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                                                                       ПЛАН 

работы отряда «Юнармия» по военно-патриотическому и спортивному 

воспитанию  

на 2023-2024 учебный год. 

№ п/п Мероприятие Сроки 

1. Обсуждение и утверждение плана работы на  2023 – 

2024 учебный год.  

Сентябрь 

2.  Рассмотрение кандидатур на вступление в школьный 

отряд «Юнармия». 

Сентябрь 

3. Проведение школьного легкоатлетического кросса. Сентябрь 

4. Сбор информации для стенда и альбома юнармейцев В течение года 

5. Проведение уроков памяти и ознаменования 79-летия 

Победы в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 

годов. 

В течение года 

6. Структура Вооружённых Сил Российской Федерации. 

Уставы ВС РФ. 

Октябрь 

7. Общефизическая подготовка юнармейцев. Марш-

бросок. 

Октябрь 

8. Топографические знаки. Изображение местности при 

помощи топографических знаков. 

Октябрь 

9. Подготовка по ОВС (сборка- разборка автомата, метание 

гранаты, одевание противогаза, ОЗК) 

Октябрь - ноябрь 

10. Встречи с участниками локальных конфликтов (в рамках 

Дня народного единства) 

Ноябрь 

11. Определение сторон горизонта.  Практическая отработка 

навыков ориентирования на местности. 

Ноябрь 

12.  Огневая подготовка (стрельба из пневматической 

винтовки). 

Ноябрь 

13. ОФП команды юнармейцев. Марш-бросок. Декабрь 

14. Отработка элементов строевой подготовки. Декабрь 

15. Общая физическая подготовка  

команды юнармейцев. Сдача ГТО 

Декабрь 

16. Отработка навыков (сборка-разборка автомата, одевание 

противогаза, ОЗК)  

Январь 

17. Урок мужества, посвященный  

освобождению Ленинграда от вражеской блокады.  

Январь 

18. Отработка элементов строевой подготовки Январь 

19. Подготовка команды к районным соревнованиям по 

зимнему многоборью 

Январь 

20. Участие в районных соревнованиях по зимнему 

многоборью. 

Февраль 

21. Участие  в месячнике Патриотического воспитания Февраль 

22. День памяти воинов-интернационалистов (15.02.1989 - 

последняя колонна советских войск покинула 

Февраль 
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территорию Афганистана).  Уроки мужества. 

23. Огневая подготовка (стрельба из пневматической 

винтовки). 

Февраль 

24. Отработка элементов строевой подготовки Февраль 

25. Подготовка к военно-спортивным соревнованиям 

Юнармейцев 

Февраль 

26. Участие в военно-спортивных соревнованиях 

Юнармейцев ко Дню защитников Отечества 

Февраль 

27. Отработка навыков (сборка-разборка автомата, одевание 

противогаза, ОЗК). 

Март 

28. Отработка элементов строевой подготовки. Март 

29. Практическая отработка навыков ориентирования на 

местности. 

Март 

30. Структура Вооружённых Сил Российской Федерации. 

Уставы ВС РФ. 

Март 

31. Всемирному Дню здоровья посвящается: 

антинаркотическая программа «Будущее начинается 

сегодня».  

Апрель 

32. Участие во Всероссийской акции «Георгиевская 

ленточка». 

Апрель 

33. Подготовка по ОВС (сборка- разборка автомата, 

стрельба, метание гранаты, одевание противогаза, ОЗК) 

Апрель 

34. Подготовка команды к  военно - спортивной игре 

«Орленок» 

Апрель 

35. Общая физическая подготовка юнармейцев (кроссовая 

подготовка) 

Апрель 

36. Встречи с ветеранами Великой Отечественной войны, 

тружениками тыла, «детьми войны». Волонтерская 

помощь. 

Май 

37. Акция «Встречи с ветеранами Великой Отечественной 

войны, тружениками тыла» по фотографиям из 

семейного альбома (семейный архив) 

Май 

38. Почетный караул во время проведения митинга на 

Мемориале Славы. 

Май 

39. Участие в акции «Бессмертный полк», посвящённой 

Дню Победы. 

Май 

40. Общая физическая подготовка юнармейцев (кроссовая 

подготовка) 

Май 

41. Тематические беседы, посвященные Дням воинской 

славы России. 

В течение года 

42. Участие в военно-спортивных соревнованиях разного 

уровня 

В течение года 

43. Работа с юнармейским альбомом В течение года 

44. Участие в волонтерском движении и поисковой работе В течение года 

45. Подведение итогов работы  юнармейского отряда за 

учебный год 

Май 
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