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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

МОУ СОШ пос. Титово 

филиал  

МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс 

на 2022 - 2023 

учебный год 

I.Общие положения. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы пос.Титово 

филиала МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс- нормативный правовой  акт, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение на ступенях начального общего, основного общего, среднего общего 

образования и учебным годам. 

При формировании учебного плана школы использованы нормативно-правовые и инструктивно-методические 

документы: 
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Приказ Минобрнауки 

России от 6 октября 2009 года № 373) с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России № 1241 от 26 

ноября 2010 года, № 2357 от 22 сентября 2011 года, № 1060 от 18 декабря 2012 года, № 1643 от 29 декабря 2014 года, № 

507 от 18 мая 2015 года, № 1576 от 31.12.2015. 

– Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12. 2010 № 1897(с последующими изменениями)); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

- санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

– Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254;  

− Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

– Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи  Минобрнауки России  от 

18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

– Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России от 19.01.2018 № 

08-96 «О методических рекомендациях по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

– Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 



– письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения 

родных языков из числа языков народов РФ»; 

– Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями 

по применению норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из 

числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»). 

– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413(с последующими изменениями); 

– Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  29.06.2017 № 613 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

– Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

– Письмо Минобрнауки России от 20.05.2013 № 08-585 «О формировании антикоррупционного мировоззрения 

учащихся (методические рекомендации)»; 

– Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (Постановление 

Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 540); 

– Письмо Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»; 

-  Инструктивно –методическое письмо  «Об организации работы по реализации ФГОС НОО в 2021-2022 учебном году» 

№ 01-13/547 от 18.05.2021, 

-  Инструктивно –методическое письмо  «Об организации работы по реализации ФГОС ООО в 2021-2022 учебном году» 

№ 01-13/424 от 13.04.2021, 

-  Инструктивно –методическое письмо  «Об организации работы по реализации ФГОС СОО в 2021-2022 учебном году» 

№ 01-13/425 от 13.04.2021. 
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 II.Начальное общее образование. 

          Учебный план  для 2-4 классов МОУ СОШ пос. Титово филиал МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс  составлен на основе 
базисного учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования (стандарты второго поколения). Учебный план фиксирует 
максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной 
деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 
предметам. 

        Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса.  

        Для первого уровня общего образования использован первый вариант базисного учебного плана для 
образовательных учреждений, в которых обучение ведётся на русском языке. 

Продолжительность учебного года во 2-4 классах- 34 недели. 

        Продолжительность каникул в течение учебного года составляет  30 календарных дней. Продолжительность урока 
во 2-4 классах составляет 45 минут.  

Начальные классы работают по 5 - дневной учебной неделе.  

        Часть, формируемая  участниками образовательного процесса, представлена  двумя предметными областями: 
русским языком и литературным чтением, математикой и информатикой.  

Во втором классе – на русский язык – 2 часа, на литературное чтение – 1 час,     на математику – 1 час, физическую 
культуру – 1 час. 

В третьем классе – на русский язык –  2 часа,  на математику – 1 час, информатику – 1 час, физическую культуру – 1 час.    

В четвертом классе – на русский язык – 1 час,   на  математику – 1,5 часа, информатику –0,5 часа, физическую культуру – 
1 час.    

III. Основное общее образование. 

Учебный план  для 5 класса МОУ СОШ пос. Титово филиал МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс составлен на основе базисного 
учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих основную образовательную 
программу основного общего образования (стандарты третьего поколения).  

Учебный план  для 6-9 классов МОУ СОШ пос. Титово филиал МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс составлен на основе 
базисного учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования (стандарты второго поколения). 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и 
направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 
образования по классам и учебным предметам. 

 Учебный план МОУ СОШ пос. Титово филиал МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс для основного  общего образования ориентирован 
на 5-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования. 
Продолжительность учебного года   34 недели. Продолжительность урока  45 минут, 5-9 классы работают по 5-дневной 
учебной недели.  

Учебный план  для основной школы составлен на основе базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих образовательную программу основного общего образования (стандарты второго 

поколения).  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена   всеми  предметными областями, 

входящими в обязательную часть. 

Часы распределены следующим образом: 

 



5 класс: английский  язык– 2 часа;  физическая культура – 1 час. 

 

6 класс: русский язык –  2 часа; литературное краеведение- 1 час; английский язык– 2 часа; математика – 2 часа; 

физическая культура – 1 час. 

 

7 класс: литературное краеведение- 1 час, английский язык – 2 часа, алгебра – 1 час,  геометрия – 1 час, биология - 1 

час, география  - 1 час, физика - 1 час,   физическая культура – 1 час. 

 

8 класс: английский язык – 1,5 часа, немецкий язык – 0,5 часа; алгебра – 1 час, геометрия-  1 час, ИПК – 1 час, география  

- 1 час, физика - 1 час, химия – 1 час, физическая культура -1 час. 

 

9 класс: английский язык – 1,5 часа; немецкий язык – 0, 5 часа; алгебра – 1 час, геометрия – 1 час,  ИПК – 1 час, биология 

- 1 час, география  - 1 час, основы местного самоуправления – 1 час, физическая культура -1 час. 

В связи с отсутствием  контингента учащихся в  5 классе ( 1 учащийся)   5  и   6 классы  будут  соединены  часы по 

следующим предметам: музыка 1 час, изобразительное искусство 1 час, технология 2 часа – 1 час с 5 кл. а  второй час с 

7 классом, физическая культура 3 часа,география 5,6 класс-1 час, биология 5,6 кл.-1 час. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV. Среднее общее образование. 

(ФГОС СОО)  
Учебный план среднего общего образования призван обеспечить выполнение следующих основных целей и 

задач, заложенных во ФГОС СОО:  
– становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание собственной 

индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к самоопределению;  
– достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 
старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья;  

– формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

– обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего образования;  
– обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с требованиями, 

установленными Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования;  
– обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего образования в объеме, 

предусматривающего изучение обязательных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов 
по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих 
для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне), а также 
внеурочную деятельность;  

– обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего, профессионального образования;  

– развитие государственно-общественного управления в образовании;  
– создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования здорового, 

безопасного и экологически целесообразного образа жизни обучающихся.  
Учебный план: 

- обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО; 
 

-определяет состав предметов по классам (годам обучения), учебное время, отводимое на изучение 
предметов по классам (годам обучения);  

- общий и максимальный объем нагрузки обучающихся.  
Нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего образования – 2 года. 

Продолжительность учебного года - 34 учебные недели. Максимальная аудиторная нагрузка для обучающихся 10-
х классов составляет 34 часа.  

Режим работы - пятидневная рабочая неделя.  
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет  для обучающихся 10-х 

классов не более 7 уроков. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО, определяет 
общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей и учебных предметов по классам (годам обучения).  

Учебный план   составлен по универсальному профилю и предусматривает изучение обязательных 
учебных предметов и дополнительных учебных предметов, курсов по выбору.    

    Формирование обязательной части учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 
обязательных предметных областей и учебных предметов: 

 

- Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский 
язык», «Литература» 
- Предметная область «Родной русский язык и родная русская литература», включающая учебные 
предметы: «Родной русский язык», «Родная русская литература» 
- Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: «Немецкий язык» 
-   Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История», 
«Обществознание», «География» 
- Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 
«Математика:  алгебра  и  начала  математического анализа, геометрия»  
- Предметная   область   «Естественные   науки», включающая учебные предметы: 
«Физика», «Химия», «Биология», «Астрономия» 
- Предметная   область   «Физическая   культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности»    



   
        Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на увеличение количества часов 
предметов из обязательной части учебного плана и  на изучение второго иностранного языка. В 10 классе часы 
части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующим образом: география -1 
час, второй иностранный  (английский язык) – 2 часа, математика - 2 часа, информатика -2 час, биология -1 час, 
родная литература (русская) – 0,5 часа; физическая культура - 1 час. 
В учебный план также  включены элективные курсы по литературе 0,5 час в неделю и  математике 1 час в неделю.  
«Индивидуальный проект» (в объеме 34 часа в год) с целью организации процедуры итоговой оценки достижения 
метапредметных результатов образования. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   V  Внеурочная деятельность 

    Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования, основного и среднего общего 

образования. В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в МОУ СОШ пос. Титово 

филиал МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс используется план внеурочной деятельности – нормативный документ, который 

обеспечивает реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, определяет объём нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав  и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности. Модель организации внеурочной деятельности – оптимизационная, в 

её реализации принимают участие все педагогические работники школы (учителя, классные руководители, пегагог-

организатор, библиотекарь). Координирующую роль выполняет классный руководитель 

Нормативно-правовые основы организации внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности в МОУ СОШ пос. Титово филиал  

МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс опирается на следующие нормативные документы: 

- Федеральный закон от 29 декабря2012г. №272-ФЗ (ред. от 29.07.2017) «Об образовании в Российской Федерации». 

- Указ Президента Российской Федерации от 29 октября 2015 года №536 «О создании  Общероссийской детско-

юношеской организации «Российское движение школьников». 

- Указ Президента РФ от  7 ма 2012 г. №599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования 

и науки». 

-Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года». 

- Постановление правительства РФ от 11 июня 2014 г. №540 «Об утверждении Положения о Всероссийском 

физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)» (ред. от 26.01.2017). 

-Письмо министерства образования и науки РФ от 18 мая 2017 г. №09-1672 «Методические рекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных 

программ, в том числе в части проектной деятельности». 

-Приказ Минпросвещения России от 17.03.2020 №104 «Об организации образовательной деятельности в организациях, 

реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

образовательные программы среднего профессионального образования, соответствующего дополнительного 

профессионального образования и дополнительные общеобразовательные программы, в условиях распространения 

новой короновирусной инфекции на территории РФ». 

-Методические рекомендации Минпросвещения России от 20.03.2020 по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования, и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных технологий». 

-Письмо Минпросвещения России от07.05.2020 №БВ-976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности. 

Программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ  с использованием 

дистанционных образовательных технологий». 

-Письмо Роспотребнадзора от 08.05.2020 №02/8900-2020-24 «О направлении рекомендаций по организации работы 

образовательных организаций». 

-Устав МОУ СОШ пос. Титово. 



-Положение об организации внеурочной деятельности. 

-Положение о классном руководстве. 

          

              Цель и задачи внеурочной деятельности 

Цель внеурочной деятельности на уровне начального  общего образования – обеспечение соответствующей возрасту 

адаптации ребенка  в образовательной организации, создание  благоприятных условий для его самореализации и 

развития с учетом  возрастных и индивидуальных особенностей. 

Цель внеурочной деятельности на уровне основного  общего образования является создание условий для достижения 

обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого  в свободное от учебы 

время, создание образовательной среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

обучающихся, развитие здоровой, творческой личности с сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Цель внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования – обеспечение достижения планируемых 

результатов Стандарта: создание условий для становления  и развития личности обучающихся, формирования их общей 

культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, интеллектуального развития, самосовершенствования,  

обеспечивающего их социальную успешность, развития творческих способностей, сохранения и укрепления здоровья. 

Внеурочная деятельность в школе позволяет решить целый ряд очень важных задач: 

-организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся, создание условий для развития 

личности; 

-включение обучающихся в разностороннюю деятельность; 

-формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

-воспитание трудолюбия, целеустремленности и настойчивости в достижении цели; 

-развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям; 

-формирование навыков здорового образа жизни, профилактика ассоциального поведения; 

-обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и духовного развития личности 

обучающегося. 

 Организация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное). 

Основными формами внеурочной деятельности являются такие формы как проектная  и исследовательская 

деятельность, экскурсии, кружки, школьные научные общества, олимпиады, конференции, интеллектуальные 

марафоны, общественно-полезные и социальные практики, секции, соревнования, дни здоровья и т.д.  

Время, отводимое на внеурочную деятельность: 

1350 часов на уровне начального общего образования; 

1750 часов на уровне основного общего образования; 



700 часов на уровне среднего общего образования. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются во 2-10 классах на 34 учебные недели и 30 каникулярных дней. 

Продолжительность занятий для обучающихся  2-11 классов – 45 минут. Между учебными занятиями и занятиями по 

внеурочной деятельности должен быть перерыв не менее 30 минут. 

Направления внеурочной деятельности. 

Духовно-нравственное направление. Основными задачами являются: 

1.Формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования у обучающихся гражданской идентичности. 

2.Воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России. 

3.Приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной группы. 

4.Сохранение базовых национальных ценностей российского общества. 

5.Последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности. 

6. Формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

7.Формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме. 

8.Становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций. 

9.Формирование основы культуры межэтнического общения. 

10.Формирование отношения к семье как основе российского общества. 

Формами внеурочной деятельности являются: 

•Тематические классные часы к памятным датам 

•Уроки мужества 

•Конкурсы рисунков, плакатов 

•Праздник «День знаний» 

•Акция «День пожилого человека» 

•Волонтерские акции 

• «День матери» 

• «День семьи» 

Спортивно-оздоровительное. Основными задачами явлются: 

1.Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, профилактика ассоциального поведения. 

2.Использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных 

особенностей. 

3.Развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Данное направление реализуется в следующих формах: 



•Дни здоровья. 

•Беседы по охране здоровья. 

•Утренняя зарядка, динамические паузы и перемены. 

•Спортивные кружки и секции. 

•Соревнования. 

•Сдача норм ГТО. 

Ощекультурное направление. Основными задачами являются: 

1.Развитие общей культуры 

2.Знакомство с общечеловеческими ценностями мировой и отечественной культуры. 

3.Формирование творческой активности обучающихся. 

Данное направление реализуется в следующих направлениях: 

•Организация экскурсий, выставки рисунков, поделок, творческих работ. 

•Проведение тематических классных часов. 

•Концерты, праздники. 

•Коллективные творческие дела, творческие проекты. 

 

Общеинтеллектуальное направление.  Основными задачами являются: 

1.Формирование навыков интеллектуального труда. 

2.Развитие мышления, воображения. 

3.Формирование опыта познавательной деятельности. 

4.Овладение навыками универсальных учебных действий. 

Данное направление реализуется в следующих направлениях: 

•Викторины, интеллектуальные игры, квесты. 

•Конкурсы, олимпиады, деловые игры. 

•Участие  в научнопрактических конференциях разного уровня. 

Социальное направление.  Основными задачами являются: 

1.Формирование навыков социального проектирования. 

2.Формированиеопыта практической преобразовательной деятельности 

3.Формирование лидерских качеств, навыков социальной коммуникации. 

Данное направление реализуется в следующих направлениях: 



•Участие в благотворительных, волонтерских  акциях. 

•Участие в акциях и проектах РДШ. 

•Социальное проектирование. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы 

школы. 

Результаты первого уровня: 

-приобретение школьниками знаний об этикете и эстетике повседневной жизни человека; 

-о принятых в обществе нормах поведения и общения; 

-об основах здорового образа жизни; 

-об истории своей семьи и Отечества; 

-о правилах конструктивной групповой работы; 

-обосновах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности;  

-о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 

-о правилах проведения исследования. 

Результаты второго уровня: 

-развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему 

собственному здоровью и внутреннему миру. 

Результаты третьего уровня: 

-приобретение опыта исследовательской деятельности; 

-опыта публичного выступления; 

-опыта самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. 

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности будет свидетельствовать об эффективности 

работы по реализации плана внеурочной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     

                                                                                                                                            Приложение № 1 

  
Учебный план 

МОУ СОШ пос. Титово филиал 

МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс на 2022 -2023 учебный год. 

                                                                                                         Начальная школа 

Предметная область Учебный предмет Количество часов Итого 
 часов II  

класс 
III 

класс 
IV 
класс 

1. Обязательная часть   

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 3 (102) 3 (102) 3 (102) 9(306) 

Литературное чтение 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6(204) 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной русский язык 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 1,5(51) 

Литературное чтение на 
родном  русском языке 

0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 1,5(51) 

Иностранный язык Немецкий язык 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6(204) 

Математика и 
информатика 

Математика 3 (102) 3 (102) 2,5(85) 8,5(289) 

Информатика  - - 0,5(17) 0,5(17) 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6(204) 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - 1(34) 1(34) 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

Технология Технология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

Физическая культура Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2(68) 6(204) 
Итого 18 (612) 18(612) 19(646) 55(1870) 

2. Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса  

5 (170)  5(170) 4(136) 14(340) 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 2 (68) 2(68) 1(34) 5(170) 

Литературное чтение 1(34) - - 1(34) 

Иностранный язык Немецкий язык - - - - 

Математика и 
информатика 

Математика 1(34) 1(34) 1,5 (51) 3,5(119) 

Информатика - 1(34) 0,5 (17) 1,5(51) 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир - - - - 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - - 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

- - - - 

Музыка - - - - 

Технология Технология - - - - 

Физическая культура Физическая культура 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Всего 23 (782) 23 (782) 23(782) 69(2346) 

                                                                           
                                                                                                                                               
                                                                                                                                                         
 
 
 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
                                                                                                              Учебный план                                             Приложение №2 

МОУ СОШ пос. Титово филиал 
МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс на 2022-2023 учебный год.  Основная школа      

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

     Количество часов в неделю (в год) 
        
       

 
Всего 
      часов 
 VI 

VII IX 

                                 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 
3(102) 3(102) 2(68) 8(272) 

Литература 2(68) 2(68) 3(102) 7(238) 

Родной язык и родная 
литература 

Родной русский язык 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 1,5(51) 

Родная русская литература  
0,5(17) 

 
0,5(17) 

 
0,5(17) 

 
1,5(51) 

Иностранные языки 

Немецкий язык 2 (68) 2(68) 1,5(51) 5,5 (187) 

Второй иностранный 
Английский язык 

- - 0,5(17) 0,5(17) 

Математика и информатика Математика 3(102) - - 3(102) 

Алгебра - 2(68) 2(68) 4(136) 

Геометрия - 1(34) 1(34) 2(68) 

Информатика 1 (34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общественно-научные 
предметы 

История России 
2(68) 

(40) 
2(68) 

(40)  
2(68) 

(40)  
6(204) Всеобщая история (28)  (28) 

(28) 

Обществознание 1 (34) 1 (34) 1(34) 3(102) 

География 1 (34) 1 (34) 1(34) 3(102) 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - 1 (34)     2(68) 3(102) 

Химия -        - 2(68) 2(68) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1(34) 3(102) 

Искусство Музыка 1 (34) 1 (34) - 2(68) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) - 2(68) 

Технология Технология 
1 (34) 1 (34) - 2(68) 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ -      - 1(34) 1(34) 

Физическая 
 культура 

  2 (68) 2 (68) 2(68) 6(204) 

Итого: 
22 (748) 

 
23(782) 

 
24(816) 

 
69(2346) 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 8 (272) 

 

9 (306) 

 

9(306) 

 

26(884) 

Русский язык и литература Русский язык 
2 (68) - 

- 2(68) 

Иностранные языки  

Немецкий язык 
- - 

0,5(17) 0,5(17) 

Второй иностранный 

(Английский  язык) 

2(68) 2(68) 

 
 
 
1,5(51) 

 
 
 
5,5(187) 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Литературное краеведение 
1 (34) 1 (34) - 2(68) 

История Пензенского края 
- - 1(34) 1(34) 

Математика и информатика 

Математика 
2 (68) - - 2 (68) 

Алгебра 
- 1(34) 1(34) 2 (68) 

Геометрия 
- 1(34) 1(34) 2 (68) 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание - 

 - - - 

ОМС - - 1(34) 1(34) 

Естественно-научные 
предметы 

Биология 
- 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

География - 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Химия - - - - 

Физика - 1 (34) - - 

Физическая культура и 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  культура 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 3(102) 

ВСЕГО: 30(1020) 32(1088) 33(1112) 95(3220) 



                                                                        
                         
 

                                                                                                                                                            
                                                                                                                                                        Приложение 3 
                                                                                 Учебный план 

МОУ СОШ пос. Титово филиал 
МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс на 2022-2023 учебный год.  Основная школа      

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

  Количество часов в 
неделю (в год) 
        
 

      Всего часов 

V  

                                 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 
5(170) 5(170) 

Литература 3(102) 3(102) 

Иностранные языки Немецкий язык 3 (102) 3 (102) 

Математика и 
информатика 

Математика 5(170) 5(170) 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно-научные 
предметы 

История  2(68) 2(68) 

Обществознание - - 

География 1 (34) 1 (34) 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 (34) 1 (34) 

Искусство Музыка 1 (34) 1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 
Технология Технология 2 (68) 2 (68) 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ - - 

Физическая 
 культура 

  2 (68)   2 (68) 

Итого: 26 (884) 26 (884) 
Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 3(102) 

3(102) 

Иностранные языки  
Второй иностранный 

(Английский  язык) 
  2 (68) 

  2 (68) 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов Росии 

Литературное краеведение 

1 (34) 

1 (34) 

Учебные недели  
34 

34 

ВСЕГО: 29  (986) 29  (986) 

                                                                        
                         
 
                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

                                                                              
                                                                            Приложение №4 

 
                                                                 Учебный план  

                          МОУ СОШ пос. Титово филиал 
                                МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс на 2022-2023 учебный год. 

                                                    Средняя школа. (Универсальный профиль) 

Предметная область Предмет  Количество  
часов  
в неделю 
 (в год) 
 

 
Всего 
 
 
 

10  
 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  1(34) 1(34) 

Литература 3,5(122,5) 3,5(122,5) 

Родной язык и родная литература Родной русский язык 0,5 (17) 0,5 (17) 

Родная русская литература - - 

Иностранные языки Немецкий язык 2(68) 2(68) 

Общественные науки История 2(68) 2(68) 

Обществознание 2(68) 2(68) 

Математика и информатика Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

4(136) 4(136) 

Естественные науки Физика 2(68) 2(68) 
Химия 1(34) 1(34) 

Биология 1(34) 1(34) 

Астрономия - - 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура   2(68) 2(68) 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1(34) 1(34) 

Итого:  22(748) 22(748) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10,5(357) 10,5(357) 

 Индивидуальный проект 1(34) 1(34) 

Родной язык и родная литература Родной русский язык - - 

Родная русская литература 0,5 (17) 0,5 (17) 

Русский язык и литература Русский язык - - 

Литература - - 

Иностранные языки Второй иностранный 
(Английский язык) 

2(68) 2(68) 

Математика и информатика Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

2(68) 2(68) 

Информатика 2(68) 2(68) 

Естественные науки Биология 1 (34) 1 (34) 

Общественные науки География 1 (34) 1 (34) 

Физическая культура, экология и 
ОБЖ 

Физическая культура 1(34) 1(34) 

Итого: 32,5 (1088) 32,5 (1088) 

Элективные курсы по выбору        1,5(51)        1,5(51) 

 Литература 0,5 (17) 0,5 (17) 

 Русский язык 1(34) 1(34) 

Итого: 34(1156) 34(1156) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                          



 
 
                                                                                                                                Приложение №5 

 
                                                                 План 
 внеурочной деятельности в МОУ СОШ пос. Титово филиал МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс на 2022-2023 
учебный год 
 
Начальная школа 
 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 
неделю (в год)   

       Всего 
      часов 

2 кл 3 кл 4 кл 

 
Общекультурное 

1 (34) 1 (34) 1(34) 3(102) 

Спортивно-
оздоровительное 

1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Общеинтеллектуальное 1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

ВСЕГО: 3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 

 
 
 
 
Основная школа 
 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 
в неделю (в год) 

        Всего 
      часов 

6 кл 7 кл 9 кл  
Спортивно-
оздоровительное 

   
                     1(34) 

 1(34) 

 
Общекультурное 

 
2(68) 

 
2(68) 

Общеинтеллектуальное    1(34) 2 (68) 3(102) 

ВСЕГО: 
 

4(136) 2(68) 6 (204) 

 
 
 
 
 
 
Старшая школа 
 

Направления  

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 
 в неделю (в год) 

Всего 
      часов 

            10 класс   

Спортивно-
оздоровительное 

1(34) 1(34) 

 
Общекультурное 

2(68) 2(68) 

Общеинтеллектуальное 2(68) 2(68) 

ВСЕГО: 5(170) 5(170) 

 
 
 
 

 



                                                                                

                                                                                  

                                                                       

    Приложение№6 

План внеурочной деятельности для 
5 класса 

в рамках реализации обновленных ФГОС  

на 2022-2023 учебный год 

 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

 
Вид деятельности 

 
Форма проведения 

Количество часов в неделю 

  5 
Всего часов 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

"Разговоры о важном" 

 

 
Разговоры о важном 

 

Информационно- 

просветительское 

 

 
Классный час 

 

 
1 

 

 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

 

 
Познавательное 

 

     Кружок 

 

 
1 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов 

 

 
«Мир профессий» 

 

 
Социальное 

Беседы, игры, 

экскурсии 

 

 

 
1 

 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Край мой родной» туристско- 

краеведческое 

Кружок                 1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

 
«Белая ладья»  

 

спортивно- 

оздоровительное 

 
          Кружок 

1  

 «Театралы»  

художественное 

творчество 

 
Кружок 

1  

 

ИТОГО 
 

6 



 
 
                                                                    ПЕРСПЕКТИВНЫЙ  ПЛАН 

                                                                           МОУ  СОШ пос. Титово 
                                                                                      филиал 
                                                                МОУ СОШ  с. Мокрый Мичкасс 

на 2022/2023 

учебный  год 

на 2023/2024 

учебный  год 

на 2024/2025 

учебный  год  

   
   

 К
л

ас
с 

 

 Ч
и

сл
ен

н
о

с

ть
  

уч
ащ

и
хс

я 

    
   

 К
л

ас
с 

 

Ч
и

сл
ен

н
о

с

ть
  

уч
ащ

и
хс

я 

   
   

 К
л

ас
с 

 

 Ч
и

сл
ен

н
о

с

ть
  

уч
ащ

и
хс

я 

1 класс 0 1 класс 1 1 класс 1 

2 класс 1 2 класс 0 2 класс 1 

3 класс 1 3 класс 1 3 класс 0 

4 класс 1 4 класс 1 4 класс 1 

5 класс 1 5 класс 1 5 класс 1 

6 класс 3 6 класс 1 6 класс 1 

7 класс 3 7 класс 3 7 класс 1 

8 класс 0 8 класс 3 8 класс 3 

9 класс 3 9 класс - 9 класс 3 

10 класс 4 10 класс 3 10 класс 0 

11класс 0 11класс 4 11класс 3 

 17  18  16 

                         

 

   Директор  школы:                         /И.А.Батракова/ 

                                                                                                                                      

                                                                                                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
                                                                                     СПИСОК  

  первоклассников 
  МОУ СОШ пос. Титово 

филиал МОУ СОШ с.Мокрый Мичкасс 
на  1 сентября  2022 г.  

 

Учащихся  1 класса –нет. 

 

 

                           

  

 

 

                                                                             Директор школы:                                     /И.А.Батракова/ 
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